3z Charita
A Cesky Krumlov

POTREBUJETE POMOC? NASE PECOVATELSKA SLUZBA
CHARITY CESKY KRUMLOV (dFive Charity Kaplice)
JE TADY PRO VAS A S VAMI!

KOMU POMAHAME?

Charitni pecovatelska sluzba pomaha a podporuje lidi, ktefi se sami nedokdzi postarat o svou
osobu, nezvlddnou si dojit nakoupit, na Gfady, k lékafi, nedokdzi se postarat o svou
domaicnost z divodu véku, nemoci ¢i zdravotniho postizeni a nemaji nikoho z rodiny ani
pratel, kdo by jim byl ndpomocen. Nasi cilovou skupinou jsou pfedevsim seniofi nad 65 let a
dlouhodobé nemocni lidé od 18 let véku, ktefi chtéji co nejdéle zlstat ve svém domacim
prostredi. Sluzbu poskytujeme terénni formou v domdacnostech uzivatelG.

KDE POMAHAME?
Roimitdl na Sumavé (Cefin, Hnévanov,
Michnice, Zahradka)

JAK POMAHAME?
Pomoc v domacnosti klienta:
=  pomoc a podpora pfi podavani jidla
a piti, pomoc pfi pfipravé a podani
jidla a piti
= pomoc pFi oblékdni a svlékani
véetné specidlnich pomuicek
= pomoc pfi prostorové orientaci,
samostatném pohybu ve vnitfnim
prostoru
= pomoc pfi pfesunu na lizko nebo
vozik
=  pomoc pfi ukonech osobni hygieny,
pomoc pii zakladni péci o vlasy a
nehty
= pomoc pfi pouziti WC
= béiny a velky uklid a udriba
domacnosti

Zahradka

Rozmital
a Sumav

Hnévanov

Poskytnuti a zajisténi stravy:
= dovoz nebo donaska jidla

Ostatni ukony:
" béiné a velké nakupy
= putné pochlizky
" prania Zehleni pradla
= donaska vody a topeni v kamnech
* doprovod



